PROIECT DIDACTIC

Data: .....ccocoevvveeiiieen,

Clasa: alll-a

Obiectul: Educatie civica

Unitatea de Tnvitare: Prevenirea si combaterea violengei in mediul scolar

Subiectul: Sa invagam cum sa ne salvam colegii

Tipul lectei: comunicare - insusire de noi cunostinte

Propunator: prof. inv. primar Axente Mihaela

Unitatea de Tnvatamant: Scoala Gimnaziala ,,Prof. Mihai Simbotin Cirligele, Vrancea

OBIECTIVE DE REFERINTA

1.1. sa recunoasca si sa descrie intelesul unor termeni specifici limbajului civic;

1.2. sa exprime oral si in scris enunturi simple cu referire la situatii diferite de viata cu
continut civic;

4.1. sa formuleze enunturi simple pro si contra in solutionarea unor dileme;

OBIECTIVE OPERATIONALE

O, — sa defineasca termeni specifici limbajului privind prevenirea si combaterea violengei in
mediul scolar;

O,- si recunoasca cel putin un comportament, fapta sau atitudine care demonstreaza abuz sau
violenya intr-un material suport dat, argumentand raspunsurile;

Os- sa interpreteze roluri identificand situatiile conflictuale si modalitatile non-agresive de
rezolvare a acestora;

O, _sa-si imagineze situatii de viata si modul cum ar reactiona in acele situatii;

Os- sa realizeze ca prin comportamentul agresiv, copilul solicita ajutor;

Og- sa coopereze Tn munca pe grupe, participand activ si costient la exercitiile propuse;

STRATEGII DIDACTICE

a). Metode si procedee didactice: conversatia euristica, explicatia, exercitiul, brainstorming-
ul, jocul didactic, jocul de rol, problematizarea, lucrul pe grupe, studiul de caz, munca
independenta;

b). Mijloace de Tnvatamént si materiale didactice: manual, texte-suport, flipchart, coli,
jetoane, markere, fise de lucru, dictionar, caiete, tabla, creta;

c). Forme de organizare: activitate frontala, individuala, in grupuri mici, in perechi;

RESURSE
- bibliografice:
1. Buduroi, Aglaia, Educayie civica, clasa a Ill-a. Auxiliar pentru elevi si cadre didactice,
Ed. Euristica, lasi, 2009;
2. Bunescu, Vasile, Sincan, Eugenia, Ghid practic pentru aplicarea programei de educayie
moral-civica in Tnvataméantul primar, Ed. Coresi, Bucuresti, 1994;
3. Cuzum, Sorina, Biltz, Gherghina, Educayie civica, manual pentru clasa a lll-a, Ed. Es
Print’98, Bucuresti, 2005;
4. Lupsa, Elena, Bratu, Alina, Bratu, Victor, Voinea, Daniela, Educatie civica, manual
pentru clasa a IV-a, Ed.Corvin, Deva, 2006;



5. Padureanu, Victoria, Norel, Mariana, Educayie civica, manual pentru clasa a IV-a,
Ed.VOX, Bucuresti, 2006;

6. Penes, Marcela, Dictionarul limbii romane pentru clasele I-1V, Ed. Aramis, Bucuresti,
2002;

7. Radu, Dumitra, Educayie civica, manual pentru clasa a 1V-a, Ed. Aramis, Bucuresti,
2006;

8. http://www.google.ro/didactic.ro

- umane: 20 elevi + invatatorul
- spatiale: sala de clasa
- temporale: 45 minute + 5 min ALA



DESFASURAREA ACTIVITATII

EVENIMENTELE OB. CONTINUTUL INFORMATIONAL AL LECTIEI SI EVALUA-
INSTRUIRII OP. DEMERSURI DIDACTICE STRATEGIA DIDACTICA RE
ACTIVITATEA Metode si Resurse Forme de
ACTIVITATEA INVATATORULUI ELEVULUI procedee materiale | organizare
Se asigura conditiile  necesare
1. Moment desfasurarii optime a activitatii: Elevii se pregatesc | Conversatia materialele Frontal
organizatoric * pregatirea materialului didactic; pentru inceperea necesare la individual
(1min) *asigurarea linistii si a disciplinei pentru | activitaii. lectie
desfasurarea activitatii;
*notarea absentelor, daca exista;
*Impartirea clasei in 5 grupe de céte 4
elevi.
2. Actualizarea Se solicita elevilor sa indice titlul | Elevii indica titlul | Conversatia, Manual Frontal Observarea
cunostintelor. lectiei si tema pentru acasa pregatita. lectiei anterioare —| Explicatia, individual | sistematica
Verificarea temei Se verifica tema calitativ. »,Bunatatea si rautatea”- exercitiul a elevilor
(5min) Cerinta: ldentificati binele si raul in | si tema. Elevii prezinta -orala
comportamentul nostru. tema.
3. Captarea atentiei Se realizeaza printr-un exercitiu-joc | Elevii asculta cu| Conversatia, Flipchart, frontal Observarea
(5 min) Os | ,,Cui pot cere ajutor?” atentie  regulile  si | Exercitiul-joc, | coli albe, sistematica
Scop: Tnvitarea unor actiuni concrete pe | participa la discutie. brainstorming markere a elevilor
care copilul este bine sa le faca atunci -ul -orala

cand se confrunta cu probleme.
Desfasurare: Se realizeaza o lista cu
posibile probleme pe care le pot
intdmpina copiii (ei pot participa la
crearea listei):

1. ma simt rau;

2. nu ingeleg ceva la ore;

3. mi-am uitat pachetul cu mancare




acasa;

4. un copil mai mare m-a imbrancit in
fara scolii;

5. 0 persoand straina m-a intrebat unde
locuiesc si daca paringii sunt acasa etc.
Puncte de discutie: Copiii discuta,
pentru fiecare situatie, care sunt
persoanele la care pot apela pentru
ajutor. Li se explica faptul ca este
normal sa avem nevoie de ajutor,
deoarece si adultii cer ajutorul cuiva
cand au probleme.

4. Anuntarea
subiectului si a
obiectivelor
(2min)

Astazi vom vorbi despre cum sa ne
ajutam, sa ne salvam colegii in cazul
unor abuzuri sau violente. Pe parcursul
lectiei veti avea de rezolvat anumite
sarcini prin care veti demonstra ca
sunteti capabili sa rezolvati probleme
care pot aparea la un moment dat, sa va
salvati colegii.

Se scrie pe tabla data si titlul lectiei.

Elevii asculta  cu
atentie.

Receptioneaza mesajul.
Elevii scriu Tn caiete

data si titlul lectiei.

Conversatia

Tabla, creta,
caiete

Frontal

5. Prezentarea noului
continut si dirijarea
nvatarii
(20 min)

Se prezinta Semaforul impulsurilor.
Rosu: Stai, linisteste-te si gandeste
Thainte sa actionezi!

Galben: Spune-zi problema si exprima
ceea ce sim¢i!
Stabilegte-¢i un scop pozitiv!
Gaseste cat mai multe soluyii!
Gandeste-te la consecinye!
Verde: Pune in aplicare planul cel mai
bun!

Copiii sunt Tmpartiti in 4 grupuri a

Elevii
mesajul.

receptioneaza

Elevii citesc sarcinile

Conversatia,
Jocul didactic

Conversatia,

Flipchart,
coli albe,
jetoane

Texte-

Frontal,
individual

Pe grupe mici

Observarea
sistematica
a elevilor




cate 5 elevi si fiecare echipa va avea | primite n fisele de | explicatia, suport, fise
cate o sarcina de lucru. lucru si apoi lucreaza in exercitiul, de lucru,
Echipanr.1 grupuri mici. lucrul pe dictionar,
O Explicati cu ajutorul dictionarului grupe, -orala
urmatoarele cuvinte: abuz, conflict, problematiza- -scrisa
O, | violenya, problema, ajutor. rea, studiul de
Echipanr. 2 caz
® Cititi textul Tn clasa noastrd si | Elevii citesc textele
raspundeti la Tntrebarile date. (Anexa | suport si raspund la
nr.2) intrebari.
O, Echipanr. 3
© Cititi textul Relagii conflictuale si
rezolvati cerintele date. (Anexa nr. 3)
O, Echipanr. 4
O, | O Cititi textul Din anii de scoala ai lui
Os; | Nicolae Balcescu, de lon Ghica si
Og | rezolvati cerintele date. (Anexa nr. 4)
O3 | Se va realiza un joc de rol pe grupe. | Elevii citesc sarcinile | Jocul derol | Fise de lucru pe grupe -orala
O; | (Anexanr.5) primite n fisele de cu text-
Os lucru si apoi lucreaza in suport si
Se trag concluzii cu privire la cele | grupuri mici. cerinte
discutate.
6. Obtinerea O; | Se realizeaza prin intrebari — cheie din | Elevii ~ raspund  la| Conversatia, | Fise de lucru Frontal, -orala,
performantei O, | cadrul noului continut predat si ateliere | ntrebarile adresate. Exercitiul, individual, scrisa
(10 min) O3 | de lucru. Copiii vor rezolva, in Munca n perechi
O, | Atelier: perechi, sarcinile | independenta
Os | 1. In recreatie sunteti martorii unei | propuse in fisele de

scene violente fintre doi colegi. Ce
atitudine aveti? Motivati raspunsul.
ONu ma amestec.

Olntervin pentru a-i desparti.

OCer sprijinul cadrelor didactice.

lucru.




3311 apar pe unul dintre ei.

2. Gasiti solutii pentru colegii care se
comporta violent fie la scoala, fie n
afara ei. Cum ar putea sa-si petreaca
timpul departe de violenta?

Solutii posibile:

-sa lectureze;

-sa participe la activitati extrascolare
(concursuri, excursii, proiecte etc.);
-sa-si gaseasca un hobby;

-sa practice un sport (chiar box);

-sa mearga la ateliere de creatie;

-sa viziteze muzee;

-sa vizioneze un spectacol de teatru;

-sa mearga la plimbare Tmpreuna cu
parintii etc.

8. Aprecierea si
incheierea activitatii
Tema pentru acasa
(2min)

Se precizeaza tema pentru acasa.

Se fac aprecieri in legatura cu
participarea  elevilor, in grup si/sau
individual, la lectie, formularea
raspunsurilor, gradul de creativitate,
complexitatea raspunsurilor, colaborarea
n cadrul grupului.

ALA - 5 min: In completarea
activitatii, se va interpreta un cantec.

Elevii Tsi noteaza tema
pentru acasa.

Conversatia

Manual,
caiet

Pe grupe,
frontal,
individual

aprecieri
verbale




ANEXE
Anexanr. 1

SEMAFORUL IMPULSURILOR

Stai, linisteste-te si gandeste Tnainte sa
acrionezi!

Spune-fi problema si exprima ceea ce
simyi!
Stabilegste-fi un scop pozitiv!
Gaseste cat mai multe solufii!
Gandeste-te la consecinge!

Pune in aplicare planul cel mai bun!




Anexanr. 2
Tn clasa noastra

Tn clasa noastra sunt doudzeci de elevi. La inceputul anului scolar, doamna nvafatoare ne-
a spus:

-Copii, aici, noi suntem ca intr-o familie. Sa fizi cuminyi si sa va aveyi ca frayiil

Cu torii am ingeles ce a vrut doamna nvayatoare sa ne spuna. Am hotaréat sa fim o clasa
model. Noi nu intarziem niciodatd ca sa-i deranjam pe ceilalsi colegi. Tn ora suntem atensi la
explicayii si nu vorbim intre noi. Pe doamna Tnvddtoare o ascultam si o respectam. In pauzd ne
jucam si noi ca ceilalyi copii, dar avem grija sa nu ne lovim. Nu ne-am certat niciodata si nici nu
ne-am parat. Daca un coleg are vreo problema, noi toyi 1i sarim in ajutor.

Cerinte:
e Ce fel de relatii sunt intre copii?

e Ce au inteles copiii din spusele doamnei invatatoare?

e Ceau hotarat ei?

e Cum se comporta elevii?

e Cum se intampla la voi in clasa? Exemplificati.
Anexa nr. 3

Relatii conflictuale

Nu-mi plac oamenii care se ceartd, mai ales cei care devin si violensi. Tmi este teama n
acele momente si nu stiu cum sa reactionez. Desigur, bine ar fi sa intervin si sa incerc sa reinstalez
calmul, dar pur si simplu devin stana de piatra. Raluca este cu totul altfel. As spune ca este mult
mai curajoasa, desi nu cred ca se poate spune despre mine ca sunt fricoasa. Nu-mi place, pur si
simplu, violenga, rautatea oamenilor.

Cum spuneam, Raluca este cu totul altfel. Spre exemplu, ieri, doi, dintre colegii mei de clasa
s-au certat destul de rau, ajungand chiar sa se loveasca. Totul a inceput, dupa cum am aflat mai
tarziu, cu o zi inainte, cand unul dintre ei I-a respins pe celalalt atunci cand acesta a dorit sa joace
si el fotbal. | s-a spus ca nu stie sa joace, asa incat toyi ceilalyi au inceput sa rada de el. Astazi, Tn
timp ce intrau n clasa, cel nedreptdarit 1-a Tmpins pe celalalt. Deoarece erau in intarziere, in acel
moment nu s-a Tntdmplat nimic. Tnsa in pauza urmdtoare s-au luat la harza, ajungand la ceea ce
povesteam.

Tn acel moment, Tn timp ce tofi ceilalfi stateam si ne uitat, nestiind cum sa reacfionam,
Raluca a sarit de langa mine si a incercat sa 1i desparta. Nu a reugit din primul moment, dar
reactia ei i-a determinat pe ceilalyi sa intervina.

Probabil si voi va confruntati cu astfel de situagii conflictuale si de aceea, cred ca veyi fi de
acord cu mine: conflictele nu aduc nimic bun i este necesar sa le rezolvam fara violenga.

Cerinte:

e Ceintelegeti prin relatii conflictuale?

e Intre cine se pot stabili relatii conflictuale?
e Ce consecinte pot avea conflictele?

e Cum pot fi rezolvate conflictele?



Anexanr. 4

,.Nicolae Balcescu, elev in clasa a 1V-a, iese pe poarta scolii. Are la subsuoara un pachet de
caryi si caiete legat cu sfoara. Se apropie sfios de alvisar, alege o bucata de alviga si tocmai se
pregateste sa muste din ea, cand e luat de guler...

-Frumos, nenicule ... vrei sa mananci singur, ai?

Era Sotea, spaima scolarilor, un vlgjgan cu pumni puternici ca niste ciocane. De la fiecare
cumparator cerea jumgatate din ce-a cumparat...

-Daca ma rogi frumos, poate-¢i dau jumatate!

-Sa te rog, ha? Pe cine a mai rugat Sotea? Uite, pentru ca nu-¢i cunosti datoria, ¢i-o iau pe
toata.

Vlajganul intinde ména spre alvifa. S-a incins o incaierare pe viata si pe moarte.

Cand Sotea reusise sa puna jos pe Balcescu, cineva a sarit Tn spatele vlgjganului si tragea
farar mila de parul ravasit.

Sotea s-a dat batut...

-Te-ai lovit rau? intreba Ghica, colegul salvator. E 0 nebunie sa te pui cu el.

-Cum vrei sa indur tirania? Sa ma fi omorat i tot nu m-as fi lasat calcat in picioare.”

(lon Ghica, Din anii de scoala ai lui Nicolae Balcescu)

Cerinte:

e Ce atitudine dovedeste comportamentul lui Sotea? Tn ce consta abuzul si violenta? Cu ce
scop sunt folosite acestea de catre Sotea?

e De ce nu s-a supus Balcescu lui Sotea?

e Cum s-a revoltat acesta impotriva batausului?

e Voi cum ati fi procedat daca erati in locul lui N. Balcescu? Dar in locul lui Ghica?

Anexanr. 5
Joc de rol in grupe

Tn clasa verisoarei mele, Sabina, s-a petrecut o Tntamplare extrem de neplacuta.

Nicu, responsabilul clasei, 1l invidia pe Dan, fiindca luase la doua teste calificativul ,,Foarte
bine”. Ca sa-i strice calificativul semestrial, i-a ascuns caietul de compunere tocmai cand Dan
trebuia sa fie ascultat.

Regulamentul clasei prevedea ca, pentru nescrierea temei, se primeste calificativul
. Insuficient™.

Nicu gsi-a atins, pentru moment, scopul. Fapta lui, Tnsa, a fost descoperita si a avut urmari
grave, de la violenza dintre ei, pana la revolta intregului colectiv.

Tn urma tutror evenimentelor, Sabina a ajuns noul responsabil al clasei si m-a intrebat
ingrijorata: ,,Oare ce as putea face pentru ca in clasa noastra sa nu mai fie invidie, conflicte si
revolta?”

Joc de rol in grupe:

Sabina dezvaluie intdmplarea si 1i cere lui Nicu sa-i Tnapoieze caietul lui Dan.

Nicu, nervos, o jigneste si 0 ameninta pe Sabina cu bataia.

Dan, revoltat, se ia la bataie cu Nicu.

Sabina si un alt coleg Ti despart, spunénd ca acest conflict trebuie rezolvat cu intreaga clasa
si cu doamna Tnvatatoare.

* Ajutati-o pe Sabina sa stabileasca 4-5 reguli ce trebuie respectate de intreaga clasa, pentru a
preveni invidia, revolta si violenta.



