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Viata in familie, valorile care sunt respectate si deci experientele pe care copilul le
realizeaza in colectivul familial depind de felul in care parintii isi exercitd rolul de educator.
Pentru copii, parintele, adultul din cadrul grupului familial reprezintd sursa securitafii si
incurajarii in fata oricdrei situatii noi, neobisnuite. Apropiindu-se de sufletul copilului,
patrunzand in felul propriu de a simti si gandi al acestora, parintele devine confidentul si
sfatuitorul propriului copil.

Pentru copil, familia concentreazd primul sau univers afectiv si social. Trasaturile si
coordonatele personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul si natura situationald traita in
mod direct, nemijlocit de copil, in mediul familiar, iar atitudinile parintilor au consecinte
durabile asupra personalitatii in formare a acestuia. In general, cei doi parinti, desi implicati egal
in procesul de educatie, detin roluri diferite. Mama are o ,,functie interioard”, pe cand tatal o
»functie exterioard”, prima referindu-se la o atmosfera intrafamiliald si la asigurarea securitatii
afective, iar cea de-a doua la comunicarea socio-familiald si respectarea normelor. Ambii asigura
sentimentul de confort si securitate. Ambii sunt raspunzatori de situatia copilului in cadrul
familiei, de optimizarea vietii de familie, imbinand sau incercand s imbine cele doua aspecte:
atitudinea afectuoasd a mamei cu autoritatea sau exigenta rationala a tatalui.

Relatia efectiva parinte-copil este direct influentata de pretentiile manifestate fata de
copii: acestea nu trebuie sa 1i plaseze pe copii intr-un rol cu prea multe constrangeri si foarte
putine situatii de a se desfasura liber, activ, optional, cu inifiative proprii. Atributiile influenteaza
afirmare, cand angajeaza originalitatea §i personalitatea acestuia. Consider cd activitatea
educativa din familie ar trebui sd urmareasca Intr-o mai mare masurd adaptarea si totodata
constau aceste cerinte familiale? Cerintele familiale, respectiv obligatiile, regulile, pretentiile
normele, exigentele ce se impun copilului sunt multiple si se exercitd asupra lui pe doua cai:
solicitare si interdictie. Natura si gradul solicitarii sau interdictiei trebuie puse de acord cu
interesele copilului in scopul realizarii pe de o parte a echilibrului extern intre copil si mediul

familial si, pe de alta parte, a echilibrului intern.



,,Exigenta rationald” inteleasa in emiterea unor reguli de catre adult, reprezinta o conditie
necesara, fard a fi insa suficientd, in realizare la un nivel optim a comunicarii umane in cadrul
familiei caci, desi parintele manifestd acea exigentd, totusi, masurile sale educative nu-si vor
atinge pe deplin scopurile dacd nu se vor desfiasura intr-un climat afectiv de intelegere si
incredere reciproca. Nevoia de raspuns afectiv din partea celor din jur, adicd nevoia de a fi
stimat, pretuit, respectat de semeni, ca §i nevoia de autoafirmare reprezintda trebuinte
fundamentale ale copilului, care 1i asigura echilibrul psihic i moral, acea sigurantd si liniste
interioard si conditioneaza aderarea sincerd la viata de familie. Independenta de gandire si
actiune se formeaza prin intermediul aprecierii §i acordarii atentiei, a judecatilor de valoare ale
adultilor, iar aprecierile reflectd aptitudinile, capacitatile acestuia. Copilul este deosebit de
sensibil in legaturd cu posibilitatile sale intelectuale, la situatiile In care nu ar putea fi pretuit si
stimat, laudat si apreciat. Sa nu uitdm ca insuccesul, In general, face sa sldbeasca combativitatea,
tenacitatea in munca, provoaca descuraja si stres. Aprecierile parintilor se rasfrang in constiinta
si conduita copilului, motiv pentru care parintele trebuie sa se fereasca de a face aprecieri sumare
si rigide sau de a da calificative categorice. Laudele nu sunt niciodata prea multe daca e vorba de
stimularea eului emergent al copilului. Lauda genereaza simful valorii si al demnitatii si e de
datoria parintilor sa incurajeze inflorirea acestui sentiment. Uneori chiar ¢ bine sd perceapa
nuantele subtile ale personalitatii unice a copiilor lor si de a-i lauda pentru calitatile pe care vor
sd le incurajeze, pe masurd ce ele se fac simtite. Evolutia rapida a vietii sociale de astazi,
modificarea statutului familiei, atributiile crescute ale femeii fac ca rolul gradinitei sa fie
pregnant nu numai In ceea ce priveste educatia copiilor ci si a parintilor. Gradinita, fiind puntea
de legatura cu familia, are si menirea de a asigura parintilor asistenta de specialitate, informandu-
1 asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce intdmpind dificultati in
intelegerea rolului de parinti si in indeplinirea cu succes a educarii copiilor.

Chiar pentru reusita actului educational derulat la clasd munca invatatoarei trebuie
continuatd de familie. Educatoarea trebuie sd-i convingd pe parinti sd pastreze unitare cerintele
adresate prescolarilor cu cele adresate in gradinitd. Initierea paringilor in educarea si instruirea
copiilor se poate concretiza in discutii libere cu parintii, consultatii, participarea acestora la unele
activitati din gradinita etc.

Una din abordarile moderne privind institutia scolard este cea a scolii deschise,
prietenoase, In care copilul se simte bine, este atras de activitatile educationale, 11 sunt
valorificate inclinatiile si talentele. In majoritatea situatiilor familia si gradinita colaboreazi
foarte strans pentru a asigura prin eforturi comune o educatie de buna calitate. Sunt numeroase

insa si cazurile in care familia actioneaza uneori contrar directiilor conturate de gradinita, uneori



din lipsd de informare, alteori din nepricepere ori din dezinteres. In loc si intireasci si si
dezvolte achizitiile din gradinita, paringii destructureaza prin atitudinea lor ceea ce educatoarea
construieste zi de zi. De aceea se impune o comunicare continud si de calitate intre cadrele
didactice si parinti privind progresele sau dificultdtile intdmpinate de copii, aspectele asupra
carora este necesar sd se insiste prin exercifii ori prin exemple pozitive si Incurajari.
Comunicarea si deschiderea din ambele parti, pentru a sprijini dezvoltarea si buna educatie a
copilului, aduc beneficii pe termen Ilung 1n dezvoltarea personalitatii acestuia.
Impreuni cu parintii educatoarele vor stabili o strategie si o atitudine comuni in ceea ce priveste
modul de a trata copilul, care sa-i ofere acestuia toate atuurile pentru dezvoltarea viitoare, sa-1
fereasca de conflicte, frustrari si confuzii. Parintele asteapta de la cadrul didactic sa-1 poata ajuta
sd gaseasca, el insusi, o cale mai buna de intelegere cu propriul copil.

Amintim ca pedagogul englez John Locke, convins de puterea exemplului in familie si de
inclinatia catre imaginatie a copilului, se adresa parintilor: ,,Nu trebuie sa faceti in fata copilului
nimic din ceea ce nu vreti sa imite. Daca va scapa o vorba sau savarsiti o fapta pe care ia-i
prezentat-o drept o greseald cand a comis-o, el cu siguranta se va apara, altddata invocand
exemplul dat de dumneavoastra si se va pune In asemenea masura la adapostul acestui exemplu,
incat cu greu va veti atinge de el pentru a-i indrepta greseala.”

Implica-te in viata lui!

Este important ca parintii sa nu lase evolutia copiilor la voia intdmplarii sau doar in
seama cadrelor didactice. Cautd sd cunosti activitdtile zilnice la care ia parte copilul tau,
stimuleaza-1, stimuleaza-1, intreaba-1, joaca-te cu el; vorbeste cu el si afld-i tristetile si bucuriile,
iesi cu el la plimbare sau mergeti in calatorii, participa alaturi de el la activitatile de la gradinita,
cunoaste-i evolutia In cadrul grupei, implica-te direct si activ in lumea lui.

Foloseste disciplina 1n educatie! Folositi disciplina cu scopul de a educa. Fixati reguli
clare si insistati sa fie respectate. Este normal, pentru copii, sa testeze regulile cateodata sa

actioneze impulsiv impotriva lor sau a celor ce le cer si le respecte.
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